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 Action médico-sociale Alain Rouquier Consultant 
   & Animation de GAP 
 
 
J’ai créé « ARC » en 2020 pour réaliser des missions de conseil et des formations dans le champ de l’action 
sociale et médico-sociale auprès d’établissements, de services, d’associations ou de collectivités territoriales. 
 
Je peux intervenir dans les domaines suivants : 
 

∙  Organisations de travail             ∙  Conduite de projet             ∙  Action sociale territorialisée 
 
Depuis 25 ans, j’ai pu travailler en collectivité locale, entreprise et association médico-sociale. Je sais 
développer des projets dans le cadre de modes de gouvernance différents pour avoir connu des organisations 
locales, départementales, régionales et nationales. 
 
Mes formations, aménagement du territoire et CAFDES, ainsi que mon parcours me permettent de comprendre 
les enjeux sociaux d’une situation et de définir avec méthode des actions qui peuvent y répondre. Mon 
éthique professionnelle, ma conception de l’égalité et de la citoyenneté placent toujours la personne au cœur 
du projet, qu’elle soit en situation de handicap, de perte d’autonomie ou de fragilité sociale. 
 
Enfin, un réseau patiemment constitué au fil des années constitue une ressource d’expertises mobilisables. 
 
Je propose par exemple les prestations de service suivantes : 
 

 Animation de Groupes d’Analyse des Pratiques professionnelles. 
 

 Intervention en Institut de Travail Social et à l’Université. 
 

 Appui pour l’élaboration de projets associatifs ou d’ESSMS. 
 

 Conduite de diagnostics sociaux territoriaux. 
 
Je me tiens à votre disposition pour une rencontre, en vue de construire ensemble 
une action adaptée à vos attentes et à vos besoins.  
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Formations diplômantes 
 

∙ CAFDES    Certificat d’Aptitude aux Fonctions de Direction 
d’Etablissement ou de Service d’intervention sociale    Niveau 7 
 

2020    Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique    CRFPFD 

 
∙ IUP    Aménagement et développement territorial    Niveau 6 

 

1998    Université de Toulouse Le Mirail    Institut Universitaire Professionnalisé 

 
Métiers exercés entre 1999 et 2019 

 
∙ Directeur adjoint d’ESAT   Responsable communication   Chargé d’étude 
 
∙ Responsable projet   Co-gérant de SARL   Chargé de mission  

 
Actions réalisées pour les établissements et services suivants, à partir de 2007 
 

AMD, EHPAD, ESAT, FAM, FH, FV, IME, MAS, MECS, SMJPM, MNA, PHV, SAMSAH, SAVS, SEJ, SESSAD 
 

∙ Pilotage de l’activité d’un établissement médico-social, définition et mise en œuvre du projet 
d’accompagnement, suivi administratif et budgétaire. 

 
∙ Gestion des ressources humaines et encadrement d’une équipe pluridisciplinaire. 
 
∙ Conduite de la Démarche qualité, travail en réseau et développement des partenariats. 
 
∙ Conception de réponses à appels à projet, de diagnostics sociaux, territoriaux, montage de dossiers 

de subventions (Etat et collectivités locales), collaboration avec architectes et bureaux d’études. 
 
∙ Organisation et présentation de de conférences comme celle de Boris Cyrulnik à Albi en 2012 ou 

de rencontres : Semaines d’Information sur la Santé Mentale, Réseau Différent et Compétent… 

 
Engagement bénévole et citoyen 

 

∙ Depuis 2020  Trésorier de l’ARDESS Occitanie  www.ardess.com 
   Association Régionale Directeurs de l’Economie Sociale et Solidaire 

 
∙ 2014 à 2018   Conseiller municipal de Réalmont (3 500 h.) et communautaire de Centre Tarn 


